
 

 

 

 

FORMATION ENTRETIEN POSTNATAL PRECOCE  
 
 

FICHE  
11B 2025 

Public visé : Médecins généralistes, médecins gynécologues-obstétriciens, sages-femmes et étudiants souhaitant approfondir leurs connaissances autour de 
l’entretien prénatal précoce  

 
Prérequis : Professionnel.le.s en exercice, intervenant en établissement de santé, en structures départementales ou en libéral 
 
 
 

OBJECTIFS  METHODES PEDAGOGIQUES 

 Comprendre la temporalité de la période post-partum  

 Recueillir le vécu des mères et des couples notamment sur l’accouchement  

 Identifier des vulnérabilités, notamment :  
o le repérage des signes de dépression du post-partum et les facteurs de risque  
o le repérage et l’accompagnement d’un vécu traumatique d’accouchement  

 Prendre en compte les facteurs environnementaux  

 Optimiser les conditions d’accueil du bébé pour son développement et la construction des liens affectifs  

 Repérer les difficultés d’établissement du lien mère/enfant et père/enfant  

 Évaluer les besoins parentaux en termes d’accompagnement  

 Repérer les signaux de problématique de conjugalité 

 Rédiger une fiche de synthèse et de liaison  

 Savoir orienter si nécessaire  

 Proposer une prise en charge coordonnée et pluridisciplinaire 
 

  
Formation très interactive avec expert sage-femme et expert 
psychologue 
Alternance entre des échanges autour de situations vécues, 
analyses de vidéos, cas cliniques, jeux de rôle, synthèses 
pédagogiques des experts. 
 
Formation présentielle interactive : 
 

 Alternance de parties théoriques et de cas 
pratiques  

 Étude de cas concrets illustrés  

 Moments d'échanges et partages 
d'expériences  

 Mises en situation  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MODALITES ET DELAIS D’ACCES  CONTENU 
 

 

 Accès après validation de l’inscription  
par la cellule du réseau Périnat CVL 

 Accès conditionné à la réponse des attentes  
et besoins particuliers des stagiaires  

 

 Délai d’accès : trois semaines entre la fin des inscriptions à la formation et l’entrée en formation 
 

 
 

 Diaporamas de la formation théorique + documents annexes 
fournis à l’issue de la formation par mail  

 Documents en accès sur le site du Réseau à l’issu de la formation 
 

 
 
 

MODALITES D’EVALUATION  INTERVENANTS  

 En amont de la formation, chaque personne devant être formée reçoit à son domicile un programme détaillé des journées 
de formation 

 Recueil des attentes en début de formation  
 

 Pré et post tests de positionnement en début et fin de formation  
 

 Séquences évaluatives en cours de formation ; messages clés, quiz, reformulations  

 Enquête de satisfaction 
 

 

 Marie Aurore STERIN Sage-femme (CHEM) 

 Aude PENEL Psychologue (CHEM) 

 
 
 
 

 

 INDICATEURS DE RESULTATS  
  

Taux de satisfaction global 
88% Très satisfaits 

 Taux de Satisfaction organisation   
100% Très satisfaits 

 Taux de réponse aux attentes   
                76 % Satisfaits 

      

 

 
 

 
 
 

     

       

 DURÉE 
 

 DUREE : deux journées de 7h 
consécutives : mardi et mercredi 

 HORAIRES : 
8h30-12h45/13h45-17h00 

 MODALITÉ ET CLÔTURE DES INSCRIPTIONS  
 
 
 

Formulaire d’inscription ci-après 
 

Clôture des inscriptions le 20 octobre 2025 

 

  CALENDRIER 2025 :  

DATES DE LA FORMATION 
 

                   mardi 19 novembre 2025 
et  

mercredi 20novembre 2025 

² 

       

 TARIFS 
Session 2j : 250€ (formation continue) 

                              50€ (formation individuelle) 
Frais de formation   
Pauses et repas inclus   

 
 

 LIEU DE FORMATION 
Espace Mosaïque de Blois, La Chaussée St Victor (41) 

 

 CONTACT 
Réseau Périnat CVL. 

Marie-Carole BAUDE   SF C.Coord. 
Emmanuelle DALAUDIER SF Coord 

Lisa ROUET Psycho.Coord.. 
Karine DEMOUSSIS Secrétaire 

02 47 47 79 36 

 

 

PLUS D’INFORMATIONS  

secretariat.perinatcvl@chu-tours.fr 

       


